SLOVENSKY ZVAZ KICKBOXU

SYSTEM STAROSTLIVOSTI O SPORTOVO TALENTOVANU
MLADEZ V KICKBOXE 2017 - 2020

Mgr. Marek Melko, odborny garant systému starostlivosti o Sportovo talentovanu mldadez.
Jozef Kolozsy a Ing. Matej Kurac.

a) kritéria na identifikdaciu Sportovych talentov a metodiku prdce s talentovanou
mlddeZou pre kickbox,

Projekt Identifik4cie talentov Projekt je uréeny pre vekovu kategdriu do 19 rokov.
Poslanim projektu je dlhodobé monitorovanie najuspesnejSich mladych talentov, tak v rovine
Sportovej a motorickej vykonnosti, ako aj v rovine biologickych vychodisk pre dosahovanie
vrcholnych Sportovych vykonov v dospelosti. Pravidelna realizacia vyhl'adavanie talentov v
kickboxe je nosnym pilierom systému starostlivosti o Sportovo talentovani mladez a
vychodiskom pre tvorbu platnych vyberovych kritérii.

Systém starostlivosti o Sportovo talentovani mladez garantuje Komisia mladeze
SZKB zabezpecenim fungovania zriadenych organiza¢nych jednotiek starostlivosti o Sportovo
talentovani mladez, riadenim etapovitého vyberu mladych talentov v intenciach dlhodobe;j
koncepcie Sportovej pripravy, plnenim ¢iastkovych projektov schvéalenych VV SZKB .

Koncepcia starostlivosti o Sportovo talentovani mladez v kickboxe pracuje s
primarnymi ciel'mi:

e zabezpeCit' podporu cinnosti klubov (v najSirSom zmysle slova) pri rozvoji
mladeznickeho kickboxu,

e 7zabezpeCit plynulost prechodu pretekdrov medzi vekovymi kategdriami,
podporujuc tak koncepciu dlhodobej Sportovej pripravy,

e vytvorit’ vychodiska v rovine kvalitativneho zabezpecenia mladeznickej a seniorskej
reprezentaciu,

o zefektivnit vyber a nasledny rozvoj vynimoénych talentov. Uspesna realizacia
koncepcie starostlivosti o Sportovo talentovanii mladez predpokladd ucinné plnenie
¢iastkovych tloh a ciel'ov obsiahnutych v projektoch:

e (Centra talentovanej mladeze (CTM), organizacné jednotky starostlivosti o Sportovo
talentovani mladez do 19 rokov - pri kluboch

e Projekt Identifikacie talentov, dlhodobé monitorovanie najuspeSnejSich mladych
talentov (uréeny pre vekovu kategdriu ziakov a juniorov)

e CENTRUM TALENTOVANEJ MLADEZE (CTM) predstavuje organizaéni
jednotku zriadenu pri kluboch, registrovanych v SZKB, ktorych ¢innost’ je zamerana (aj) na
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Sportovu pripravu Sportovcov mladeznickych vekovych kategérii. CTM sa zriad'uje pri
registrovanom klube SZKB, ktorych c¢innost' je zamerand (aj) na Sportovi pripravu
mladeznickych vekovych kategorii a to na:

- vychodnom Slovensku: Panter PreSov a Guard KoSice
- strednom Slovensku: Fortis Lu¢enec a SKP Banska Bystrica.

Do prislusného centra su zaradeni Sportovei do veku 19 rokov, ktori st ucastnikmi
ligovych kol mladeznickych vekovych kategorii, alebo M-SR prislusnej vekovej kategorie
a medzinarodnych sut'azi WAKO. Finanénu dotaciu na CTM poskytuje SZKB z prostriedkov
uréenych na $portovo talentovani mladez, ktoru tvori 20% celkového prispevku MSVVaS SR
pre narodny Sportovy zvédz, na zdklade rozhodnutia VV SZKB, ktoré respektuje aktudlnu
finan¢nu situdciu SZKB. Konkrétna dotacia na jednotlivé CTM sa vypocita na zaklade
vysledkov dosiahnutych v predchadzajucom kalendarnom roku na zdklade systému bodového
hodnotenia (vid’ nizsie). Cerpanie dotéacie je utelovo viazané na $portovi pripravu mladych
talentov (70% na Sportovu pripravu, max. 30% odmena trénerovi) a mozno ju ¢erpat’ vylucne
na pretekarov zradenych do CTM. Sposob Gc¢tovania a poskytnutia dotacie stanovuje dodatok
Ekonomickej smernice SZKB.

Poskytnutie dotacie na ¢innost SZKB je podmienené pravidelnym podavanim
polro¢nych (k 30.6. ak 31.12) hlaseni o ¢innosti CTM. V kompetencidch VV SZKB ostava
poskytnutie vynimoc¢nej dotdcie na zaklade predlozeného navrhu Komisie mladeze a
reprezentaéného trénera, ako aj na zéklade vlastnej iniciativy VV SZKB. Cinnost
jednotlivych CTM regionalne kontrolujii zodpovedni tréneri z Komisie mladeze SZKB.
Ulohou zodpovedného trénera za prislusny region je zvysenie kvality komunikacie medzi
centrami a Komisiou mladeze, zefektivnenie implementacie navrhov a opatreni v prospech
rozvoja mladeZnickeho kickboxu, kontrola plnenia povinnosti dotovanych organiza¢nych
jednotiek, atd’.

e metodika vypoctu kritérii pre zaradenie Sportovcov do CTM vychadza z vykonnosti
Sportovcov na turnajoch urenych v Kalendari sutazi SZKB pre dany rok, akymi su
Majstrovstva SR, WAKO Open turnaje, Svetové a Eurdpske pohdre, Majstrovstva Europy
alebo Majstrovstva sveta za posledny rok. Tato vytvara vychodisko pre d’alSiu Sportovu
pripravu mladych ucastnikov, popri nezanedbatelnom vychovnom vplyve spoloc¢nej akcie
mladych talentov.

e plnohodnotnu technicku pripravu podporenti biomechanickou analyzou sutaznych
disciplin a $pecialnych tréningovych prostriedkov,

e kondi¢nu pripravu prepojenu s osvojenim zakladnych zru¢nosti mladého Sportovca
pri evidencii a vyhodnocovani tréningového zat'aZenia,

e hodnotenie S$portovej, motorickej vykonnosti mladych Sportovcov v kontexte s
obsahovou néplniou projektu identifikacie talentov,

® hodnotenie zakladnych antropometrickych parametrov, ako aj zlozenia tela a
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naslednu predikciu vybranych parametrov v dospelosti,
e preventivne telovychovno-lekarske vySetrenie §portovcov,
e preventivne vySetrenie funkénych porach pohybového systému,
e teoreticku pripravy primeranu vybranej vekovej kategorie, prednasky,

SYSTEM BODOVEHO HODNOTENIA JEDNOTLIVCOV CTM .

Medailista z poslednych MS, ME:  Imiesto 100b.
2miesto 70b.
3miesto 50b.

Open liga SZKB a M SR

Imiesto 15b.
2miesto 10b.
3miesto 5b.

Kontrolné WAKO Open turnaje (ur¢ené v Kalendari sut'azi SZKB pre dany rok)

Imiesto 20b.

2miesto 15b.

3miesto 10b.
Europske a svetové pohare WAKO

Imiesto 30b.

2miesto 20b.

3miesto 15b.

Nominaény kI’'u¢ pre zaradenie Sportovca do CTM

l.trieda 150b.  100% financovanie pripravy Sportovca v CTM
2.trieda 100b. 50% financovanie pripravy $portovca v CTM
3.trieda 80b. 30% financovanie pripravy Sportovca v CTM

V Bratislave, 26.6.2017.

Ing. Peter Onuséak

Prezident SZKB
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