SLOVENSKY ZVAZ KICKBOXU

PRILOHA 5 k Zdpisnici VV SZKB 05/2023

Sprava o ucasti a vysledkoch reprezentacie SR na WAKO Majstrovstvach
Eurdpy deti, kadetov a juniorov — Istanbul (TUR), 26.8. — 3.9.2023

V dnoch 26.8.-3.9.2023 sa uskutocnili v Tlyap Fair Convention and
Congress Center vtureckom Istanbule WAKO Majstrovstva Eurdépy deti, kadetov
a juniorov vo vsetkych disciplinach, na ktorych Startovalo 2015 Startujucich z 38 krajin.

Vyber SR reprezentovalo 12 pretekdrov v 19 Startoch (8 tatami — 15 Startov a 4 ring —
4 Starty) a 5 ¢lenov realizacného timu. Tréner pre tatami Sporty bol Jozef Kolozsy, pomocnik
bola Lucia Feckova , veduci vypravy azdroven tréner pre ring Sporty Peter Onuscak
a rozhodcovia Michaela Zavoral Kovacova — ring a Rastislav Babin¢ak — tatami.

Vyber SR ziskal 1 x striebro, 6 x bronz.
Percentudlne bola Uspesnost pre ring discipliny 50 %. (2 medaily zo 4 Startov).

Percentudlna Uspesnost pre tatami Sporty bola 33,% (5 medaili z 15 Startov).
Slovensko v celkovom poradi krajin obsadilo 33.miesto z 37 hodnotenych krajin.

Hodnotenie ringovych reprezentantov na MEjk v Istanbule.

P. | Priezvisko a Datum Pocet Pocet umiestne
¢. | meno narodenia | kategéria | sutaZiaci | zapasov / nie
ch pocet vyhier
1 | Tamas Christian | 5.6.2007 | LKyjm-48 5 2/1 3
2 | Banic Igor 15.7.2005 | FCojm-60 7 3/2 2
3 | Baca Patrik 7.3.2005 | Klojm-60 6 1/0 5
4 | Pistovéak Marek | 1.6.2005 | K1lojm-81 6 1/0 5

Igor Banic vo svojom poslednom Starte v juniorskej kategérii fullkontakt — 60 kg naplnil
medailové o¢akdvania po vyhrach na body nad Musayev Elgun (AZE) a domacim Turkom
Tufur Yunus (vyrovnany zapas aZz do konca, ktory Igor zvratil nakopanim kopov a aktivitou

v zavere tretieho kola). Vo findle s favorizovanym Ukrajincom Davidom Tkacukom sa trochu
psychicky stiahol, podlahol priliSnému reSpektu zo supera, ktory predchddzajuce zapasy
koncil pred ¢asovym limitom, a taktieZ prehral RSC v prvom kole. Je ale moZzné povedat, Ze
Igor dosiahol svoje maximum na tomto turnaji a aj najlepsi vysledok slovenskej
reprezentdcie.
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Christian Tamas vo svojom prvom ringovom 3$tarte na vrcholnom podujati (ME, MS)

v lowkicku mladSich juniorov do 48 kg potvrdil vybornu pripravu a prechod z tatami do ringu
(na minuloro¢nych MSjk 2022 v Taliansku bol ziskom 2 bronzovych medaili z tatami nasim
najuspesnejSim reprezentantom). V elimindcii vyhral nad AzerbajdZzancom Gasimov Samir po
velmi tazkom dueli, kde super vynikal najma tvrdostou uderov a kopov, ¢o malo za nasledok
krvacanie z nosa u Christidna (nos nebol zlomeny), ale technikou a nasadenim nas
reprezentant prebodoval nebezpecného Azerbajdzanca a postupil do semifinale, kde na
neho Cakala turnajova aj rankingova jednicka Oleksandr Zlenko z Madarska. Na velmi
vysokého Zlenka bola prichystana taktika opa¢ného garde a skracovania vzdialenosti, ktoru
Christian vynikajuco dodrziaval a spolu s vybornou kondiciou a technikou uderov a kopov
sme udrziavali bodovy naskok. Zial opét sa prejavilo zranenie z predchadzajiceho zapasu

a spustilo sa nezastavitelné krvacanie z nosa, ktoré po vycerpani limitu na oSetrovanie

a v zmysle pravidiel WAKO znamenalo diskvalifikaciu nasho reprezentanta 28 sekund pred
koncom zdpasu a s bodovym ndskokom 3:0...ohromna smola a sklamanie. Tak namiesto
findle a moZnosti readlne bojovat o zlato zostal Christianovi bronz.

V solidnom vykone sa ukazal junior Baca Patrik v K1 st. juniorov do 60 kg, ktory sice
prehral svoj Uvodny zdapas, ale podal podla mna kvalitny vykon proti neskorSiemu finalistovi
a striebornému medailistovi, domacemu Dogan Furkan (TUR). Bol to ale jeho posledny Start
vjuniorke apre prechod do seniorky je potrebna vacsSia silova priprava a mnoistvo
kvalitnych zapasov na WAKO turnajoch.

Velmi podobné hodnotenie plati aj pre posledného nasho zastupcu v ringu, Mareka
Pistov€aka v K1 st.juniorov do 81 kg, ktory prehral v eliminacii s Poliakom Operchal Emil 0:3
na body. Bolo to taktiez posledné juniorské vystupenie v ringu pre Mareka a pre prechod do
seniorky odporucam urcite zvazit prechod do niz3ej vahy (-75 kg) pri zachovani, ¢i zvyseni
kondi¢nych parametrov sily, rychlosti a vytrvalosti. A samozrejme viac kvalitnych WAKO
turnajov typu Eurdpskeho a svetového pohara.

Zaverom: vyber bol urobeny spravne, na zaklade objektivnych kritérii a celorocnych
vysledkov a pripravy s potencidlom este lepsSieho kvalitativneho vysledku, najma v pripade
Christidna Tamasa, ktory je vekom aj najperspektivnejSim juniorom v ringu (eSte dalSie dva
roky v juniorke). Pre Banica, Bacu a Pistov¢dka to bol posledny juniorsky Sampionat a bude
potrebné ndjst a vychovat adekvatnu vykonovu a vysledkovu ndhradu, ¢i uz v muzskych, tak
aj v Zenskych kategériach.
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Treba podakovat vsetkym reprezentantom (vratane tych, ktori nedosiahli medailové
umiestnenie) za predvedené vykony, bojovnost a vzornu reprezentdciu Slovenska.

Ing. Peter Onuscak
Prezident SZKB

Sprava tatami reprezentacného trénera zo ME 2023 Istambul Turecko

V dnoch 25.8 - 2.9. 2023 sa v Tureckom Istanbule konali ME v kickboxe.  V
konkurencii 1584 Startujucich zo 38 krajin Eurdpy sa predstavili 8 pretekari v tatami
Sportoch, ktori napokon vybojovali 5 bronzové medaile.

Bronz ziskali
Martin Gurka

Martin Gurka vyhral v lightcontacte starSich kadetov do 42 kg 3:0 nad Talianom Sgro
Federico na body aj v druhom zapase nad irom Doyle Reece a postupil do semifinéle, kde
prehral 0:3 na body s James Bourne Preston z Velkej Britanie po velmi tesnom vysledku, kde
mu v zdvere chybalo dodrZiavat taktiku z prvého kola a viac sil na zaverecny tlak. Aj napriek
strnulému prejavu to bol dobry vykon.

V kicklighte prehral 0:3 s James Preston z Velkej Britanie, kde nevedel ndjst recept na
pohyblivého Angli¢ana a hlavne zapracovala hlava, ked sa nevedel uvolnit.

LC 2xvyhra, 1x prehra

KL 1 x prehra

Saska Tamasova

Saska v prvom zdapase vyhrala pointfightingu mladsich kadetiek do 32 kg 19:11 nad
Chorvatkou Evou Mati¢, ktora bola jej dlhodobou rivalkou.

V druhom zapase prehrala 6:8 na body s Anglicankou Blue Pearce Emily, ktora svojou
skusenostou nedovolila v zavere otocit vysledok. Viac turnajov pocas roka a sparingov v PF a
vysledok mohol byt veselsi.

PF 1Ixvyhra,1x prehra
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Sarlota Sturcova

Sarlota vyhrala $tvrtfinale lightcontactu nad Grékyfiou Annamaria Bitzaraki pred ¢asovym
limitom pre opakované otacanie superky, ale vdruhom prehrala RSC s Taiankou Demi
Matilde, ktora ukazala vysoku technicku prevahu.

V kicklighte vyhrala nad Turkyriou Derinoz Sudenur a postupila do semifinale, kde nestacila
hlavne kondiéne nad Spanielkou Gomar Sanchez Sandra obsadila bronzovu priecku.

Je to zlepsenie voci predchadzajucim rokom, ale chyba tam komplexnost v priprave na
vrcholne podujatia.

LC Ixvyhra, 1 x prehra
KL Ixvyhra, 1x prehra

Erik Susztay

Erik v prvom lightcontacte prehral s Poliakom Krzystofom Sobocinskim diskvalifikaciou za
zakdzanu techniku. v zapase nevedel ndjst recept na vyssieho poliaka a od zaciatku sa tlacil k
superovi, kde dochadzalo k stretom a faulom.

V kicklighte sa mu darilo uz viac a vyhral 3:0 na body nad Turkom Kirisli Samet a v druhom
zapase Erik prehral RSC v semifinale kicklightu kadetov nad 69 kg s Poliakom Wojtowicz
Adam. Je tam vidno zlepSenie a popracoval by som hlavne na technickej ¢asti, pohybe a
hlavne na sebakontrole.

LC 1xprehra
KL Ixvyhra, 1x prehra

Bez medaili sa umiestnili

Miroslava Potocka

Mirka vyhrala v prvom zépase lightcontactu nad Svajéiarkou Verfaille Ally 3:0 no vdruho
zapase po velmi tesnom vysledku prehrala 1:2 s aktudlnou majsterkou Sveta Taliankou
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Casale Letizia. Skoda, Ze pocas roka viac nezosilnela. Sila v zavere chybala a hlavne dvrdost
uderov aj napriek tomu Ze to bol LC.

V kicklighte prehrala po kontroverznom verdikte rozhodcov 2:1, kde zavere¢né bodovanie
skoncilo u rozhodcov (13:8, 7:7 a 10:11) bol dost zvlastny zapas a asi ani zvySena aktivita by
nepriniesla vitazstvo, ale mne sa to tazko hodnoti z mojho pohladu.

LC Ixvyhra, 1 x prehra
KL 1x prehra

Samira Pasztirakova

V prvom zapase lightcontactu vyhrala nad GrékynouChatzi Nour a v druhom prehrala s
RakuSankou Nadine Moser

Samira v kicklighte prehrala nad Mitovou Evou z Madarska , kde hlavne nestacila
kondi¢ne v druhom kole a superka tak polahky otocila v
vysledok. U Samiri zlyhala hlavne kondi¢na priprava a praca so psychikou.

LC Ixvyhra, 1 x prehra
KL 1 x prehra

Zacharova Ema

Ema prehrala vo svojom zapase light contacte nad Conlon-Oates Lucy, kde jej superka bola
lepSou pretekarkou a Ema na nu kondi¢ne nestacila.

V Kicklighte prehrala s Johankou Petrikovou z Ciech, ktord nad Emou zvitazila 3:0

Oba jej duely boli poznacené chorobou, ktora jej na tomto Sampionate prepukla a tazko
hodnotit jej vykon.

LC 1xprehra
KL 1 xprehra

Damian Kovacs
Damian prehral v lightcontacte s Bulharom Ushangelov Denislav 0:3 na body a rovnako v
kicklighte s Cechom Alexander Bubenom. Oba jeho duely boli pre neho s lep3imi sipermi a
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odzrkadlilo sa v nich jeho neskusenost a malo doterajsich zdpasov. Sympaticka bola jeho
bojovnost a hlavne v zavere duelu ukazal kondi¢nu pripravenost.

LC 1xprehra
KL 1 x prehra

Praca s mladezZou je dlhodoby projekt a na to sa treba zamerat v jednotlivych
kluboch. Spolupraca, podpora zo strany zvazu klubom, ktory sa venuju mladezi by mala byt
prioritou, ktord napomaze sa uplatnit talentovanym Sportovcom aj napriek nie idedinym
podmienka v priprave v klube. Bez deti nebudu kadeti a bez kadetov bude tazko vychovat
konkurencie schopnych juniorov a seniorov. Dobré roky so silnou mladeznickou zakladriou
sU za nami a je na Case zamerat sa na vychovu medailistov, podporu klubov a trénerov, ktory
tuto nefahku ulohu vedia splnit. Na tomto Eurépskom Sampionate nam bol vystaveny ucet
nasej doterajsej spoluprace medzi jednotlivymi klubmi a SZKB. Hddam sa zo strany zvazu
vytvoria podmienky na nastartovanie mladeznickej reprezentdcie, ktora bude dobrym
zdkladom pre buduce vysledky zvazu.

Jozef Kolozsy

Reprezentacny tréner pre tatami Sporty
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