Slovensky zviaz Kkickboxu

Sprava

reprezentacie SR o ucasti a dosiahnutych vysledkoch na WAKO ME
kadetov a juniorov v kickboxe Gyor (HUN), 24. - 31.8. 2019.

V ditoch 24.-31.8.2019 sa reprezentdcia SR zucastnila na WAKO ME kadetov
ajuniorov v Madarsku. Vel'mi dobre zorganizovaného podujatia sa zucastnilo 1540
pretekarov z 39 krajin Eurdpy (celkovo 1979 Startov).

Vypravu SR tvorilo 25 pretekarov — 13 kadetov - 12 juniorov a5 ¢lenovia
realiza¢ného timu, P. Onus¢ak veduci a tréner pre ringy, M. Melko a J. Kolozsy tréneri pre
tatami, 2 rozhodcovia M. Kovacova — ring a S. Adameckova -tatami.

Medailové ambicie slovenskej vypravy pred odchodom na ME boli oproti
minulorocnému uspechu ovela skromnejSie vzhladom na vyrazné omladenie a obmenu
reprezentacného vyberu. Slovenskéd vyprava ziskala 1 zlatu, 1 strieborna a 10 bronzovych
medaili. Vysledok mohol byt aj lepsi len chybal niektorym povestny kusok Stastia.

Celkovo je mozno vel'mi pozitivne zhodnotit' pristup niektorych mladych
reprezentantov ku reprezentacii SR a mdzeme ju oznacit' za vynikajicu. Ich technicku,
takticku, tak aj kondi¢nu pripravenost’, ked niektori absolvovali za den aj 2 zapasy vid’
Statisticku tabulku. VysSie uvedené skutocnosti potvrdzuju, ze priprava v kluboch a domaca
sutaz, a v konecnom ddésledku spravny vyber reprezentantov davaju predpoklad pre Gspechy
kadetov a juniorov i na ME. Tu treba spomenut’ aj ,,B* ked’ niektori reprezentanti zanedbali
pripravu ¢o bolo vidiet’ na ich vykone a vysledku.

Statisticka tabul’ka:

Priezvisko a meno Disciplina Umiest- Pocet | Vyhraté | Pocet pretekarov
nenie zapasov | zapasy v kategorii

Juniori - LC

Vladimir Babin¢ak Bao Humenné -69 kg - 1 0 18
David Malan Glory gym Trnava -69 kg - 1 0 18
Simon Motil’ BAO Humenné -74 kg - 1 zranenie 20

Peter Helmeci SKP Kosice -74 kg 1 0 20
Tomas Matta SKP Kogice - 94 kg 3 1 0 3

Karin Dérikova KK Sin-Mu Senica | +70 kg 1 3 3 10
Juniori - KL




Vladimir Babin¢ak Bao Humenné -69 kg 1 0 18
David Malan Glory gym Trnava -69 kg 3 2 18
Simon Motil BAO Humenné -74 kg 0 zranenie 14
Peter Helmeci SKP Kosice -74 kg 1 0 14
Tomas Matta SKP Kosice -94kg 1 0 5
Karin Dérikova KK Sin-Mu Senica | +70 kg 2 1 8
Kadeti LC

Igor Bani¢ PERUN GYM TRNAVA 47 kg 2 1 21
Denis Soltis Kb Panter Presov -47 kg 1 0 21
Alex Drvar Raptors KB TRNAVA -52 kg 1 0 23
Maté Horvath Boxing club Galanta | -52 kg 1 0 23
Andras Molnar SK F.Bulls V.Meder | -57 kg 1 0 14
Alex VIk KK Sin-Mu Senica +69 kg 3 2 13
Juraj Hrivnédk K-box Leon Hnust'a +69 kg 1 0 13
Ema Sabadogova SKK Michalovce | -50kg 1 0 14
Miroslava Potocka KB Panter PreSov -55kg 1 0 13
Kadeti KL

Igor Bani¢ PERUN GYM TRNAVA -47 kg 4 3 22
Denis Soltis Kb Panter Presov -47 kg 1 0 22
Alex Drvar Raptors KB TRNAVA -52 kg 3 2 23
Maté Horvath Boxing club Galanta | -52 kg 1 0 23
Andras Molnar SK F.Bulls V.Meder | -57 kg nenastupil 17
Alex VIk KK Sin-Mu Senica +69 kg 2 1 10
Juraj Hrivnak K-box Leon Hnusta +69 kg 1 0 10
Natalia Duricova NVR GL. Mikulas | -42 kg 1 0 6
Ema Sabadogova SKK Michalovce | -50kg 2 1 11
Miroslava Potocka KB Panter PreSov -55kg 1 0 15
Lea Tanacova Victory gym Trencin | -46 kg 1 0 11
Kadeti PF

Christian Tamas TKDKB Moldava n. B. -32 kg 2 1 16
Dionyz Téth SK F. Bulls V.Meder -37kg 1 0 16

Juniori — K1




Réka Harajdova Guard KoSice -52 kg K1 3 2 1 7
Daniel Duri§ Victory Gym Trenéin | -54 kg K1 3 2 1 8
Patrik Nitecki Raptors Trnava -60 kg K1 2 4 3 9
Kristian Hromnik V Gym Tren¢in | -67 kg K1 - 1 0 11
Adrian Culik Guard Kogice -75 kg K1 - 1 0 8
Erik Toth SKP B.Bystrica 86kgKl| 3 1 0 5

Percentudlne bola tspesnost’ vypravy 30 % (12 medaili z 40 Startov, ring 4 medaily
a tatami 8 medaily), ¢o poukazuje na spravnost’ vyberu a nominacie pretekarov. Tu treba
spomenut, ze uspesnost’ by bola vyssSia ale niektori pretekari v LC mali ako doplnkova
disciplinu a neboli v nej nominovani zvdzom.

Treba pod’akovat’ vSetkym reprezentantom (vratane tych, ktori nedosiahli medailové
umiestnenie) za predvedené vykony, bojovnost’ a vzornl reprezentaciu Slovenska.
Pod’akovanie patri predovsetkym P. Onusc¢akovi ako vedicemu a trénerovi pre ringy, d’alej
M. Melkovi a J. Kolozsymu trénerom pre tatami a tiez rozhodcom M. Kovacova — ring a S.
Adameckova -tatami.

Na zaver konstatujeme, Ze ME splnili o¢akavania a stanovené ciele, pripravu a vyber
reprezentacie bol urobeny spravne. Poskytol reprezentatnym trénerom mnoZstvo cennych
informacii o urovni, prednostiach ale tiez ukazali a odkryli aj nedostatky reprezentantov a tiez
poukdzal na niekol'’ko novych nadejnych pretekarov.

Na zaklade ziskanych poznatkov a analyz navrhujeme:

- viac sa konfrontovat’ na zahrani¢nych sutaziach ako europske a svetové pohare

- pracovat’ na kondi¢nej priprave

- pracovat’ na technicko — taktickej priprave

- 2 krat vykonat’ reprezentacné ststredenie (jedno aspon 5-dinové)

- TMK SZKB vypracovat’ kondicné testy pre reprezentantov na vsetkych urovniach (kadeti,
juniori seniori) a 2 krat do roka a testovat’ ich

- vratit’ sa k modelu — samostatne 3 kola tatami a 3 kola ring.

- reprezentanti musia mat’ ucast’ na:
- slovenskej lige, M SR, Slovak open, 2 x eur6psky a svetovy pohar

Marek Melko
P TMK SZKB




