SLOVENSKY ZVAZ KICKBOXU

Sprava z MS WAKO FC, KL. PF, konané v diioch 23.-30.11.2019

Historicky vysledok reprezentacie SR na WAKO MS v Antalyi (TUR)
1 zlata, 1 strieborna a 2 bronzové

Vynikajuci uspech sa podaril slovenskej reprezentacii v kickboxe na 23.WAKO
Majstrovstvach sveta v disciplinach fullcontact, kicklight a pointfighting v tureckej Antalyi.
Na Sampionate v konkurencii 696 pretekdrov zo 63 krajin sveta Startovala aj 12 ¢lenna
pretekarska vyprava, ktora napokon vydolovala v obrovskej konkurencii 4 cenné kovy- 1
zlatq, 1 striebornti a 2 bronzové.

Reprezentanti v ringu

Alexandra Filipova, 20 ro¢na slovenskd reprezentantka, , ¢lenka Ladies Victory
clubu Kosice, vybojovala vynikajici tspech a ziskala pre Slovensko strieborni medailu
v ringovej discipline fullcontact Zien do 70 kg, ked’ na ceste za zlatom zdolala postupne
Nemku Aline Soudjinou (3:0 na body), potom v semifinale obhajkyniu svetového titulu
Karolinu Dziedzic-Gruszowsku z Pol'ska, a nakoniec vo findlovom galaveceri podl'ahla tesne
1:2 na body Norke Thea Vatshelle (3:0). Alexandra ako minulorocna Majsterka Eurdpy
z Bratislavy v discipline lowkick Zien do 70 kg, a minuloro¢nom bronze z fullcontactu Zien do
70 kg na ME v Maribore, tak ziskala historicky druhé striebro zo svetového Sampionatu

Obsadenost’ a konkurencia v ringovych disciplinach bola na vysokej tirovni (Statistiku
naSich borcov uvediem v tabulke). Moje ofakavania pred odchodom na Sampionat boli 2
medaily, ziskali sme 1 striebornl. Vysledok mohol byt aj lepsi len chybal niektorym
povestny kusok $t’astia. Percentudlne bola uspeSnost’ celej vypravy 33 % a pre ring discipliny
bola 20 %. (4 medaile z 12 Startov, ring 1 medaila z 5 Startov, tatami 42,8% - 3 medaily zo 7
Startov).

Ring Tatami spolu
Sarajevo 20% - 2 med/10 start. | 0% - 0 med/4 Starty 15% - 2 med. /14 Star
Antalya 20% - 1 med/5 Start | 42,8% - 3 med/7Start. | 33% - 4 med/12 Start

Celkom MS spolu

20% - 3 med/15 Start

27,2% -3 med/11 Star

23% - 6 med/26 Start

Statisticka tabulka:

Priezvisko a meno Viha Disciplina Pocet Fotet zdpasoy-/ Umiest-

pretekarov | vyhraté zapasy nenie
Barbora Majerova -52 kg FC 10 1/0 5
Pavol Garaj -75 kg FC 18 1/0 -
Valentin Zauralsky -67 kg FC 19 1/0 -
Lucia Cmarova -60 kg FC 12 2/1 5
Alexandra Filipova - 70 kg FC 7 3/2 2
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Sprava z Kicklightu

Najlepsie sa darilo Marekovi Karlikovi, dokdzal obh4jit’ svoj titul svetového Sampidna
na tatami v kicklighte muzov do 74 kg spred dvoch rokov z MS v Budapesti. Vo finale porazil
doméceho favorita Men Recep po velmi tazkom a dramatickom finale, kde zurocil svoju
vel'mi dobri pripravu a kondiciu. V prvom zapase zdolal Marek IraCana Mohamada Al
Salawi, Poliaka Mateusza Kowalskeho a o postup do findle porazil talentované¢ho Izrael¢ana
Ameera Asada. 16 pretekarov v kategorii, 4 x vyhra

Dominika Karchova vynikajtci tspech dosiahla v kicklighte zien do 50 kg, ked’ si
dobrymi vykonmi vybojovala bronz V prvom kole s rozpacitym zaciatkom zdolala Iran¢anku
Mahdieh Dousti (3:0) a potom uz s presvedcivym vykonom RakuSanku Aniku Wegscheider
(3:0). V semifinéle bola nad jej sily Bulharka Kristina Nikolova s ktorou len o bod prehrala a
mohlo to byt’ findle. Pri jej vykone je potrebné povedat’, Ze je dolezitd priprava a hlavne
sktisenosti, ktoré Dominika nabera kazdym zapasom. 14 pretekarov v kategorii, 2 vyhra

Jaroslav Pala v kicklighte muzov nad 94 kg ziskal bronz Jaro tak zopakoval svoj
vysledok na MS a bronz spred dvoch rokov v Budapesti, V prvom kole po velmi dobrom
taktickom vykone zdolal Iracana Rami Al Jewari, potom Taliana Marca Caviderucci a v
semifindle podl'ahol Mad’arovi Baldzsovi Vidovi, kde sa uz prejavila inava a siperova
sktisenost’. Napriek tomu, Ze postup do findle nebol nemozny bol to Jarov jeden z najlepSich
turnajov kariéry. 15 pretekarov v kategorii, 2 vyhra,

Sofia Adameckova nastapila v kicklighte do 65 kg s Taliankou Marangoni , ktorou sa
stretava uz od minuloroénych ME, kde s fiou vo finale prehrala. Zapas bol z oboch stran
takticky nakolko sa dobre poznaju. Skoda, ze Sofia nepretavila svoju pripravu do zapasu a
zbytoénym reSpektom to bol z jej strany opatrny siiboj. Skoda Ze Zreb prisudil prave tuto
superku. 8 pretekarov v kategorii, 1 prehra

Lucia Feckova nastupila vo svojom prvom zapase v kicklighte do 55 kg s Dankou
Sorensen, zépas bol vo vysokom tempe, kde Lucia vyuZila svoju vyskovl prevahu a drzala si
superku na diStanc. Aj napriek tlaku superky to dotiahla do vitazstva a postapila do druhého
kola, kde sa stretla s francuzskou reprezentantkou Nilusmas, ktora je aktualna vitazka MS vo
low kick, ¢o sa ukazalo aj v zapase. Po technickej pasazi, kde dominovala Lucia a dokazala si
urobit’ bodovy naskok doslo k tvrdému kontaktu na ktory nebola pripravend a superka to
vyuzila na otocenie skore. Znovu sa Lucii podarilo otocit’ vysledok a opat’ prisla séria tvrdSich
uderov a kopov €o zapricinilo kratky otrasenie, ktoré uz Lucia neustala a po oto¢eni skoré bol
zéapas ukonceny vzhl'adom na zdravie pretekarky. V tomto zapase bol kontakt dost’ pritvrdeny
¢o robilo nasej pretekarke problém. Napriek tomu je vidno Luckin progres a uvidime ako sa s
tvrdost'ou v budticnosti vysporiada.
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Martina Cingel'ovéd nastlpila na svoj zapas v kicklighte do 60 kg s Taliankou Verona
s ktorou prehrala pred casovym limitom. Tu treba konStatovat, Ze pretekarka prisla na
podujatie nepripravend a pod zjavnym tlakom. Je na zvazenie ¢i v buducnosti umoznit
Startovat’ samoplatcom bez celoronych skusenosti s medzinarodnych kicklightom. 11
pretekarov v kategorii, 1 prehra

Vlado Dudinsky prehral svoj zapas v kicklighte veteranov do 63 kg s Talianom Spanu
pre casovym limitom technickym KO rozdielom 15 bodov.V zapase sa ukazali nesktisenosti z
KL a hlavne kondi¢na priprava, ktora je nutna na takomto vrcholnom podujati. 8 pretekarov
v kategorii, 1 x prehra

Zisk 1 zlatej a 2 bronzovy medaili je velmi dobry vysledok, ale potesila by aj
strieborna medaila od ktorej sme boli len jeden bod. V tejto konkurencii je zisk medaili vel'mi
tazky a je potrebné seniorom vytvorit’ podmienky na dosahovanie takychto vysledkov.

V budicej sezéne je potrebné nastavit pravidla kritérid a podmienky pre
reprezentaciu, aby sa nestdvalo, ze SR reprezentuje pretekar, ktory nie je pripraveny a aj
nespravodlivo zaradeny do jednotlivych platiacich tried. Umoznenie Startovat’ samoplatcom
bez sktisenosti nie je dobré. Otocilo sa to vo¢i nam a nerobi to dobru reklamu SZKB.

Statisticka tabul’ka:

L. Pocet Pocet zapasov- Umiest-
Priezvisko a meno Viha Disciplina
pretekarov vyhraté zapasy nenie
Marek Karlik -74 kg KL 16 4/4 1
Jaroslav Pala 91 kg KL 14 3/2 3
Dominika Karchova -50 kg KL 14 3/2 3
Sofia Adameckova - 65 kg KL 8 1/0 -
Lucia Feckova -55 kg KL 7 3/2 -
Martina Cingel’ova - 60 kg KL 11 1/0 -
Vladimir Dudinsky -63 kg KL 8 1/0 -
Predseda TMK SZKB
Mgr. Marek Melko
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